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YOUtrecht
Utrecht heeft een ambitie: in het jaar 2018 wil de stad als culturele hoofdstad van 
Europa fungeren. Dat word je natuurlijk niet zomaar. Maar YOUtrecht, zoals het 
initiatief inmiddels is gedoopt, heeft een goede reden. De stad groeit in rap tempo 
en is als geen ander aan het zoeken naar oplossingen voor de problemen die daarbij 
komen kijken. Hoe bewaren we het evenwicht tussen oud en nieuw, tussen natuur 
en verstedelijking? Enzovoort. Vraagstukken waarvoor Utrecht als culturele 
hoofdstad een prachtige playground is. >> www.youtrecht.eu 

Trekhaak Gezocht 2.0
Koppelt stad, land, cultuur, kennis… en hopelijk de caravan aan een liftauto.

Liften met een caravan, wat moet je je daarbij voorstellen? Marien Baerveldt 
weet er alles van: hij vertrekt aanstaande 14 oktober alweer voor de tweede 
keer met zijn caravan de wijde wereld in, vanaf het Domplein in Utrecht. 
Althans, mits hij een trekhaak aangeboden krijgt natuurlijk. Het is een 
spannend soort vakantie, maar de reis heeft ook een breder doel. In 
samenwerking met de VIPbus en verschillende andere partijen, wil hij de stad 
Utrecht koppelen aan het landelijke dat eromheen ligt en Utrechtse cultuur en 
kennis delen in ruil voor de ideeën van inspirerende mensen elders in Europa.

Marien Baerveldt onder de Dom met zijn caravan in de vorm van een postpakketje Mindfood
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De caravan waarmee Marien op pad gaat, is 
vermomd als een post pakketje met mindfood. De 
stickers liegen er niet om: ‘Ship to: new answers 
and new horizons’ en ook de inhoud is niet zonder 
diepgang: ‘Mindfood’, afkomstig uit ‘YOUtrecht’. 
Een post pakket vol ideeën en inspiratie dus, afkomstig uit de stad Utrecht waar 298 
jaar geleden voor het eerst de Utrecht Principles zijn uitgedragen, maar ook de stad 
die in de running is om in 2018 de culturele hoofdstad van Europa te worden. Om 
die inhoud te kunnen delen, en je horizon te verbreden, is liften de manier bij 
uitstek: je ontmoet steeds weer nieuwe mensen, met als bijkomend voordeel dat je 
letterlijkmensen nodig hebt om verder te komen. 

Very inspiring
Want als je de aandacht wil vestigen op het belang van de omringende natuur en 
platteland, en Utrecht internationaal op de kaart wil zetten, zal je je buiten de 
stadsgrenzen moeten verplaatsen. Dat vindt ook Dennis Nolte van de VIPbus, een 
van de initiatiefnemers van het project. Zijn organisatie is gericht op Very Inspiring 
People, Places, Projects, products en philosophies: precies de inspiratie die Marien 
op zijn reis hoopt tegen te komen.

Uit ‘t lood
Volgens Dennis maakt de toenemende verstedelijking dat we uit het lood raken. ‘In 
de stad wordt alles systemisch en op grote schaal geregeld. Dat loopt alleen niet 
altijd volgens plan en wanneer het mis gaat, heb je er maar weinig grip op. De 
financiële crisis laat dat bijvoorbeeld goed zien. Daarom moeten we weer in contact 
komen met het organische,  het kleinschalige, zoals je dat in landelijke gebieden 
kunt vinden. Ik pleit voor kortere lijnen tussen cultuur en natuur, want zonder de 
ander, is de een nergens’.

Generation Next
YOUtrecht gaat over  duurzaamheid,  het totale pakketje dat je voor de volgende 
generaties achterlaat. Het is een van de vragen die Marien meeneemt in zijn 
caravan: hoe willen we stad en land aan onze nazaten overdragen? Allicht niet in de 
systemische en sociale wanorde waarin we soms dreigen te verzanden. Gelukkig zijn 
er een hoop mensen met mooie idealen en praktische ideeën die Marien kan 
verzamelen, uitwisselen en bundelen.

Mensenrechten
Dat deze idealen over werkelijk van alles kunnen gaan, bewijst de organisatie HOPE 
XXL. De jongeren die achter deze organisatie zitten, verkondigen een lijst van 100 
stellingen voor een betere wereld. Ze gaan over duurzaamheid, maar ook over 
economie, en vrede. Een gedelegeerde van deze jongerenorganisatie reist mee in de 
caravan. Omdat de reis van start gaat tijdens de internationale week van de 
mensenrechten, zal wat HOPE XXL betreft vooral hierop worden gefocust. Een prima 
combinatie, want ook mensenrechten staan niet los van een prettige leefomgeving 
en een duurzame toekomst.
 



Retourtje Utrecht
Het is natuurlijk een beetje riskant, om een route uit te stippelen 
terwijl je van andermans sturing afhankelijk bent, maar er staan 
zeker een paar highlights op de agenda. Globaal gezien wil 
Marien eerst van Utrecht stad naar Utrecht’s platteland: wat is 
daar gaande? Met dezelfde vraag bezoekt hij vervolgens 
Groningen. Een flink stuk verder noordwaarts ligt Denemarken, 
waar hij de officiële opleiding tot wereldverbeteraar bezoekt: de 
Kaos pilots. Na Denemarken hoopt Marien in het zuidelijke 
puntje van Zweden terecht te komen, om de infrastructuur van 
Malmö onder de loep te nemen. Via Hamburg, de stad van 
miljoenen Duitsers, keert hij weer terug naar Nederland. Vlak 
over de grens wil hij nog het een en ander opsteken op de 
Dutch Design Week in Eindhoven, om daarna vol kennis en 
inspiratie écht huiswaarts te liften: naar het feestje dat hem op 
het Domplein een warm welkom terug in Utrecht zal bezorgen.

YOUtrecht laat zich inspireren door: 

de VIPbus
Very Important People, Places, Projects, Products and Philosophies, zo 
luidt de volledige omschrijving van het VIP in de naam van deze 
rondtoerende organisatie. Dennis Nolte is de drijvende kracht achter 
een team vol enthousiastelingen. Ze verplaatsen zich per SRV-bus, in 
een nieuw jasje gestoken. Wat ze brengen is zogeheten ‘verse 
inspiratie’ om mensen te helpen hun dromen waar te maken. En daar 
zijn ze eigenlijk ook altijd naar op zoek: met een open mind wordt 
alles ontvangen, zolang er maar een flinke portie passie achter 
schuilt. Zo wilt de VIPbus dit in Utrechte regio stimuleren >> 
www.devipbus.nl 

Utrecht2040
2018 is pas een tussenstop op weg naar het uiteindelijke resultaat. Voor het jaar 
2040 is een tal van voornemens op papier gezet die Utrecht als provincie op de 
kaart moeten zetten. Juist op provinciaal niveau komt het gevarieerde landschap 
om de hoek kijken: er is meer dan Utrecht-stad alleen. Daarom is afgesproken om 
bij het nemen van belangrijke beslissingen vooral het evenwicht tussen people, 
planet en profit te bewaren. Voor een leefbare provincie, ook over 30 
jaar. >> www.utrecht2040.nl 

de Vrede van Utrecht (Utrecht Principles)
in 2013 is het precies 300 jaar geleden dat de Vrede van Utrecht werd 
ondertekend. Op 11 april, om precies te zijn. De Utrecht Principles die 
daaruit voortkomen, streven respect voor etnische, religieuze en 
culturele verschillen na. Kunst en cultuur spelen daarin een grote rol, 
net als het uitwisselen van kennis. Dat de stad wat kunst, kennis en 
cultuur betreft internationaal gezien haar steentje bijdraagt, wordt 
benadrukt en extra aangemoedigd in de aanloop naar de viering van 

http://www.devipbus.nl
http://www.devipbus.nl
http://www.utrecht2040.nl
http://www.utrecht2040.nl


300 jaar Vrede van Utrecht. >> www.vredevanutrecht2013.nl 
Partners:

HOPE XXL 
HOPE XXL hoopt een Human Odyssey of People’s Elevation te 
bewerkstelligen. Oftwel: dat we het met zijn allen een mooie wereld 
maken voor elkaar. Om een stap dichter bij dat doel te komen, 
hebben ze de Liemers List samengesteld: een lijst van 100 
uitspraken over ontwikkelingssamenwerking, duurzaamheid, 
economie en vrede, en alles wat daartussen zit. Met hun 
projecten op scholen en festivals hopen ze, aan de hand van 
deze lijst, jongeren te inspireren om zich in te zetten voor een 
betere wereld. Met ondersteuning van de top van het bedrijfsleven, 
politicie en celebrities , gaan ze deze lijst bij de Verenigde Natiesaanbieden.
>> www.hope-xxl.com 

de Utrechtse Waarden & Streekhuis Kromme Rijn
Het is al een paar keer voorbij gekomen in de verschillende teksten. Het is dan ook 
waar: de provincie Utrecht beslaat heel wat wonderschone stukken natuur. De 
Utrechtse Waarden en het Kromme Rijngebied zijn daar voorbeelden van. Dat wil de 
provincie beschermen, maar dat betekent niet dat er een groot hek met prikkeldraad 
omheen wordt gezet. Recreatie vormt bijvoorbeeld een belangrijk speerpunt: juist 
door stad en land te verbinden, kunnen deze gebieden optimaal tot hun recht 
komen. >> www.utrechtsewaarden.nl // www.streekhuiskrommerijn.nl
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